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 桃園市 110學年度生涯發展教育及技藝教育宣導研習活動 

-適性教育發展國中教師職群增能體驗學習活動- 

校長、主任、教師職群之旅實施計畫 

壹、活動依據：  

一、依據桃園市政府教育局 110年 12月 03日桃教學字第 1100112078 號。 

二、依據教育部國民中小學九年一貫課程課程綱要重大議題－生涯發展教育辦理。 

三、依據教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費作

業原則辦理。 

貳、辦理目的： 

一、落實十二年國教實施政策，符合引導學生適性揚才之主軸。 

二、落實生涯發展教育及技藝教育，使其在國中更受重視。 

三、增進國中教師對高職職群之認識與體驗，進而在學校落實生涯輔導專業諮詢。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：桃園市政府教育局 

三、承辦單位：桃園市平南國中 

四、協辦單位：啟英高中、大興高中                  

肆、參與對象與人數： 

本市國中教師(含校長、主任、組長、導師、輔導教師及各領域教師)，請各校鼓勵輔導老

師與九年級導師踴躍報名。每人至多參加一場，每場每校以兩名為限，各場次額滿為止。

本梯次共兩場，每場次 40人，總計 80人次。 

伍、辦理課程主題：各場次課程表詳見附件一至附件二 

111年度場次 

場

次 

研習日期 協辦 

學校 

職群主題 名

額 

報名期限 報名

方式 

備註 

1 

111.03.25 

(五) 

啟英

高中 

設計群實作體驗： 

藝術拼貼_蝶谷巴特手作面紙盒 

餐旅群實作體驗： 

(一)法式香草嫩煎腿排 

(二)雪燕桃膠美人飲 

40 111.03.18 
研習

系統 

校長、

主任場 

2 111.03.25 

(五) 

大興

高中 

餐旅群體驗 

實作體驗：普羅旺斯烤雞 
40 111.03.18 

研習

系統 
教師場 

陸、授課師資： 

由各協辦學校依其課程規劃遴聘專業講師授課。 

 



2 
 

柒、研習時數： 

一、啟英高中(校長、主任)場次：四小時 

二、大興高中(教師)場次：三小時 

 

捌、研習報名： 

一、即日起，請上網「桃園市教育發展入口網」登錄報名。(開課單位：平南國中)，並依

各場次規定完成報名程序。 

二、本梯次共二場，教師場每校至多以錄取二人，額滿為止。 

三、承辦單位得視報名與出席情況酌情處理。 

四、參加研習教師及工作人員准予以課務自理原則下公(差)假登記。  

玖、聯絡方式： 

一、承辦人:平南國中輔導室劉律宏組長 

電話：4392164#615   Email: owen.hong@mail.pnjh.tyc.edu.tw 

二、協辦單位：桃園市各高中職校聯絡人(詳見附件一至附件二)。 

拾、經費來源： 

一、本案所需經費，由本市教育局補助。 

二、其餘所需經費與資源由協辦單位桃園市各高中職校協助支援。 

拾壹、本計畫經函報桃園市政府教育局核定後實施，修正時亦同。  



3 
 

(附件一) 

桃園市 110學年度生涯發展教育及技藝教育宣導研習活動 
適性教育發展國中教師職群增能體驗學習活動 

(第一場次：國中校長、主任職群之旅) 
     協辦學校：啟英高中  

一、 辦理日期：111.03.25 (五)。 

二、 研習地點：啟英高中。 

三、 對象：國中校長、主任，每校二名為限。 

四、 學員名額：40人，額滿為止。 

五、 課程表： 

時間  流程  負責人/講師  地點  

08:10~08:30  報到 

啟英高中 

輔諮中心適性組 

行政大樓 6樓 VCR 

8:30~9:00 始業式 
彭昭勳校長 

余儘卿校長 
行政大樓 6樓 VCR 

9:00~10:30 

設計群介紹 

實作體驗： 

藝術拼貼_蝶谷巴特手

作面紙盒 

啟英高中 

設計群 

自強樓 307教室 

10:30~12:00 

餐旅群介紹 

實作體驗： 

(一)法式香草嫩煎腿排 

(二)雪燕桃膠美人飲 

啟英高中 

餐旅群 

樂學樓 402教室 

12:00~12:30 綜合座談 

彭昭勳校長 

余儘卿校長 

 行政大樓 6樓 VCR 

六、 聯絡人：餐飲管理科劉裕仁主任，電話：0989-128164 

七、 承辦學校聯絡人：平南國中 吳家碩主任，電話：03-439-2164#610 

八、 研習報名：請於 111.03.18 (五)前上網「桃園市教育發展入口網」登錄報名。 
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(附件二) 桃園市 110 學年度生涯發展教育及技藝教育宣導研習活動 
適性教育發展國中教師職群增能體驗學習活動 

(第二場次：國中教師職群之旅) 
協辦學校：大興高中 

一、辦理日期：110.03.25(五) 

二、研習地點：大興高中 

三、對象：國中教師，每校二名為限 

四、學員名額：40人，額滿為止。 

五、課程表： 

時間 流程 負責人/講師 地點 

12:30~13:00 報到、相見歡 大興高中團隊  

13:00~13:10 始業式 
余儘卿校長 

陳崑玉校長 
三Ｆ會議室 

13:20～15:40 

主題：餐旅群體驗 

實作體驗：普羅旺斯烤雞 

🍀內容🍀 

1.義式香料的應用 

2.配菜的選擇 

3.烤雞綑綁技巧 

大興高中 

黃中銘老師 
西餐教室 

15:45～16:15 科特色參觀(等烤雞) 
大興高中 

實習處主任 
各實習教室 

16:20～16：30 
綜合座談 

賦歸 

余儘卿校長 

陳崑玉校長 
三Ｆ會議室 

六、協辦學校聯絡人：大興高中實習處林美如主任，電話：3862330#17 

七、承辦學校聯絡人：平南國中 吳家碩主任，電話：03-439-2164#610 

八、研習報名：請於 111.03.18 (五)前上網「桃園市教育發展入口網」登錄報名。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


