
中興國中 學年第 學期
寧靜共讀時光

閱讀能力是終身學習的基石！

透過閱讀，不僅能獲得知識，還能培養各方面的能力，為將來的發展打下堅實的基礎。

本學期的周一晨間活動時間(7：55~8：15)為「七年級寧靜共讀時光」，實施日期如下，
請資訊股長協助晨讀相關事宜，如有疑問請洽設備組。

歡迎8，9年級共同參與，一起養成靜下來且能閱讀的狀態及習慣。

為了協助學生更快靜下來進入閱讀的狀態，「寧靜共讀時光」將播放閱讀音樂伴讀。

日期 活動 閱讀內容參考

月 日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月 日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月22日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月 日 教師節補假

月 日 中秋節

月 日 第 次定考

月 日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月 日 七年級班旗班牌進場練習

月 日 運動會補假

月 日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月 日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月 日 第 次定考

月 日 晨讀7   (7：55-8：15) 班書或自選書

月 日 晨讀8   (7：55-8：15) 班書或自選書

月 日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月 日 晨讀10  (7：55-8：15) 班書或自選書

月 日 晨讀 ： ： 班書或自選書

月 日 晨讀12  (7：55-8：15) 班書或自選書

月 日 晨讀13  (7：55-8：15) 班書或自選書

月 日 第 次定考


