
 

2025國中童軍高手營活動簡章 

 

1、 活動目標 

 為將童軍運動推廣至教育現場學生，並推動戶外探索教育，預計透過四天三夜之童軍露營活

動，讓國中生從露營體驗中學習獨立自主、團隊合作，同時也在課程當中突破自我、找尋自我價

值，藉此了解童軍及戶外活動、親近戶外。而童軍運動強調的「日行一善，服務他人」精神，將會

在營期中透過服務學習，培養國中生責任感與同理心，更在與他人互動的過程中，學會關懷社會、

回饋社群。因此，我們也將安排學員參與服務活動，如：環境保育、社區服務，使他們在實踐中體

會助人帶來的成就感，進而深化對童軍運動核心價值的理解。在活動設計中也融入全球永續發展目

標（SDGs）及108課綱中的19項議題，讓學生實際從體驗中學習、反思，期許學員透過露營體驗跨出

舒適圈，與不同區域的同齡夥伴交流，相互學習成長。 

 

2、 辦理單位 

主辦單位：國立臺灣師範大學 童軍社 

指導單位：國立臺灣師範大學 學生事務處課外活動指導組 

          國立臺灣師範大學 公民教育與活動領導學系 

協辦單位：宜蘭縣立頭城國民中學 

 

3、 活動日期及地點 

活動日期：114年7月3日（四）～ 7月6日（日） 

活動地點：宜蘭縣立頭城國民中學（宜蘭縣頭城鎮復興路145號） 

 

4、 參加對象 

預計招收以下資格學員共48名。 

1. 全台國中學生（含應屆畢業生），不限童軍團成員 

2. 宜蘭地區另招收114學年度入學之準國中生 

 

5、 活動費用 

（1）活動報名費： 

新台幣3,000元整；另有中低收入戶收費方案，報名時附上相關證明有費用減半，即報名費用為1,500

元。 

（2）交通車費 

新台幣500元整；若有選擇搭乘遊覽車共同去回者，則與活動報名費一同繳交。 

 

6、 交通方式 

（1）自行去回： 

● 7/3上午08：30於宜蘭頭城火車站集合；7/6下午1點自行從頭城火車站搭乘火車返家。 

● 7/3上午09：00抵達宜蘭頭城國中；7/6下午12：30點自行從宜蘭頭城國中返家。 

 

（2）共同去回（需另外繳交交通車費）： 

● 7/3上午07：30於國立台灣師範大學校門口集合，統一搭乘遊覽車前頭城國中； 

● 7/6於下午12：30由頭城國中搭乘遊覽車返回師大校門口（約2點到）。 



 

7、 報名方法 

1. 招生時間：114年4月21日(一)至114年5月19日(一) 

2. 報名辦法：以個人為單位報名，填寫報名表單及表單內之附件（含附件一、二、三），收到回覆

後一周內依郵件指示完成繳款即完成報名，依照繳費順序錄取。活動流程  

 7/3(四) 7/4(五) 7/5(六) 7/6(日) 

7:30-8:00  起床盥洗 

8:00-9:00  晨檢揚旗、晨間講話 

9:00-10:00 報到 

童軍課程 小隊旅行 
大地活動暨拔營

滅跡 10:00-12:00 
團隊建立 

始業式 

12:00-14:00 午餐 炊事課程 午餐 

14:00-17:00 分站活動 高低空體驗 童軍工程 賦歸 

17:00-19:00 晚餐 

 

19:00-21:00 夜間活動 

21:00-21:30 小隊時間 

21:30-22:00 小隊長會議 

22:00- 盥洗、就寢 

 

8、 注意事項 

（一）健康相關 

1. 學員需於營期前完成健康聲明書填寫，並確認身心狀況適合此營隊之活動（垂降、走繩等戶外

活動）。 

2. 若有學員或工作人員確診衛服部規定須進行隔離之傳染病，將通知家長接送回家。 

（二）緊急事變 

1. 若因緊急事件無法到營，依相關公告進行退費。 

2. 若因緊急事件需提早離營，需有家長接送方可離營。 

3. 若因緊急天災事件導致營隊需立即中止，將集中學員於安全處等待家長前往接送。 

（三）退費辦法 

營隊活動開始前，參與人員因個人原因無法參與活動者，依以下原則辦理退費 

(1) 距離營隊開始前30日，退費90%。 

(2) 距離營隊開始前20～29日，退費80%。 

(3) 距離營隊開始前10～19日，退費70%。 

(4) 距離營隊開始前2～9日，退費60%。 

(5) 距離營隊前1日，退費50%。 

(6) 營隊開始，無法辦理退費。	  



 

9、 聯絡人 

(一) 童軍高手營 官方信箱：2025scoutmaster@gmail.com。 

(二) 童軍高手營 Line官方帳號ID：@055dinfj（右側QR Code）， 

家長、團長可加入此帳號，有問題可直接傳送訊息； 

正取學員家長及團長務必加入。 

(三) 負責人連絡電話：朱臨潔同學 0909-838-020 

                                    蔡沅倢同學 0979-788-905 

10、 附件 

（1） 報名表單（如右側QR Code，請以個人單位填寫）。 

（2） 家長同意書 (詳見附件(一)，請列印填寫掃描後於報名表單中繳交）。 

（3） 個人資料表 (詳見附件(二)，請列印填寫掃描後於報名表單中繳交）。 

（4） 健康聲明書 (詳見附件(三)，請列印填寫掃描後於報名表單中繳交）。  

 
         	  

about:blank


 

附件 一           

2025年 國中童軍高手營家長同意書 

1、 活動時間：114年7月3日(四)至7月6日(日) 

活動地點：宜蘭縣立頭城國民中學（宜蘭縣頭城鎮復興路145號） 

2、 活動主旨： 

1. 持續推廣童軍運動並融入戶外探索教育 

2. 學習獨立自主、團隊合作、突破自我、找尋自我價值 

3. 結合宜蘭地區自然環境，融入議題設計，讓學生實際從體驗中學習 

4. 跨出舒適圈，與各地同年齡夥伴交流，互相學習成長 

3、 主辦單位：國立臺灣師範師範大學童軍社 

4、 指導單位：國立臺灣師範大學 學生事務處課外活動指導組 

              國立臺灣師範大學 公民教育與活動領導學系 

5、 協辦單位：宜蘭縣立頭城國民中學 

6、 日程表： 

 7/3(四) 7/4(五) 7/5(六) 7/6(日) 

7:30-8:00  起床盥洗 

8:00-9:00  晨檢揚旗、晨間講話 

9:00-10:00 報到 

童軍課程 小隊旅行 大地活動暨拔營滅跡 
10:00-12:00 

團隊建立  

始業式 

12:00-14:00 午餐 午餐 午餐 

14:00-17:00 分站活動 高低空體驗 童軍工程 賦歸 

17:00-19:00 晚餐 

 

19:00-21:00 夜間活動 

21:00-21:30 小隊時間 

21:30-22:00 小隊長會議 

22:00- 盥洗、就寢 

負責人：朱臨潔同學 0909-838-020； 蔡沅倢同學 0979-788-905  Line 官方帳號 @055dinfj 

 

                 （請沿線撕下，將回條交予童軍老師/童軍團長)                  ）  
2025國中童軍高手營活動 報名表暨家長同意書回條                                                           

 本人茲同意 __________國中 ____ 年 ____ 班 ＿＿＿＿＿＿ 同學 

 

參加2025國中童軍高手營，敦促其遵守活動期間之安全與活動規範， 

並同意授權影音紀錄子女活動過程，分享至公開粉絲專頁或資料夾提供參與者。 

家長簽名(請以正楷簽中文全名)： 

團長簽名(請以正楷簽中文全名)：  



 

附件 二 

2025年 國中童軍高手營個人資料表 
 

基本資料 

姓名  學校  

團次 ＿＿＿市 第＿＿團 生理性別 □男  □女 

飲食 
□葷  □素    □其他＿＿＿

＿ 
手機  

營服尺寸 

 
 

(請參考表單尺寸表) 

特殊疾病 □無 □其他＿＿＿＿ 

自我介紹 

自我介紹 

可簡單介紹自己，並與我們分享你的興趣專長，以及在生活中你會欣賞有什麼特

質的人和什麼事情是你不喜歡／無法接受的．．．．．． 

個人特質 

我覺得我是一個＿(ex:活潑、文靜…)  的人 

我覺得我是一個樂於助人的人 □非常同意  □同意  □不同意  □非常不同

意 

我覺得我是一個負責任的人  □非常同意  □同意  □不同意  □非常不同

意 

童軍相關經驗 

參與經驗 
□稚齡童軍  □幼童軍  □童軍  □行義 
□小小女童軍 □幼女童軍 □女童軍 □蘭姐 

級別 
□初級  □中級  □高級  □獅級 □長城 □國花 
□入團  □梅花鹿 □藍鵲  □玉山 □迎曦 □向陽 □菁英 

其他 

相關經驗 

請跟我們分享過去參與接觸過之童軍相關活動及經驗 
（ｅｘ：參與全國大露營、曾任小隊長．．．） 

參與動機 

參與動機 

請跟我們分享你為何想參與本次高手營，以及你對營隊活動有什麼期待 

參與意願 □😆  □🙂  □😐  □😞  □☹  □😡 

本人願意認真參與營隊中所有活動、並聽從營隊相關人員之指示及安排 

             
參與人員簽名(請以正楷簽中文全名)：  
 
 



 

2025國中童軍高手營健康聲明書 

  

姓名：                  

您目前是否有以下的病史或症狀？ □有 □無 

□心臟疾病或心臟病  □心律不整  □高血壓  □氣喘          □癲癇 

□藥物過敏反應  □背部、頸部、膝蓋毛病 

□糖尿病   □其他_________________ 

若您有勾選以上任一項目，請您說明：                         您 

最近是否受過傷？ □否  □是（請說明）：                                               
  請您列出其它我們須要注意的事項：       

  

當本人認為不適合從事任何一項戶外體驗活動時，本人有選擇不參與的決定權利。 

本人已瞭解，本人如有任何生理上的限制、疾病，包括：頭頸部、背部、心臟疾病、最近動過的手術
等，都需要在身體健康調查表中確實填寫，並有主動告知責任。本人瞭解並接受在參加戶外體驗課程
時可能帶來的人身及財物風險。本人同意在參加訓練課程的期間，遵照引導員所有的安全指示，並聲
明若因未遵照指示及遵照正常操作所帶來的傷害，概與引導員及安全技術人員無關。 此外，本人若在
活動期間發生意外或導致疾病，本人同意接受緊急醫療照顧。 

  

  

※請問經過評估後認為自己是否可以參與戶外體驗課程？  □是 □否                                            

  

  

  

參加者簽章：                      （姓名請以正楷書寫） 

監護人或家長簽章：                      

填表日期： 年 月 日 
           


