
113年視障學生心理及社會適應的協助研習 

 

一、依   據：教育部 112年 5月 9日臺教師（三）字第 1122601681號函。 

二、目的 

 1. 了解視覺障礙學生心理狀況及社會適應的協助方式。 

 2. 學習及評估視障學生心理及社會適應與實作。 

三、指導單位：教育部 

四、主辦單位：國立臺南大學 

五、承辦單位：國立臺南大學視障教育與重建中心 

六、研習時間：113年 4月 27日（星期六）上午 8時 50分至下午 4時 25分 

七、研習地點：本校啟明苑 308室 

八、參加對象（名額 40人） 

 1.各級學校特殊教育教師與相關服務人員。 

 2.大專校院資源教室輔導人員。  

 3.視覺障礙學生家長及視障團體人員。  

 4.從事視障者生活與職業重建服務人員。 

  

九、研習課程：如附件一 

十、報名方式 

（一）請至全國特殊教育資訊網報名【進入網站(http://special.moe.gov.tw/study.php )後點 

      選大專特教研習  → 按照研習日期尋找 → 報名】。 

（二）報名時有關個人資料表上之每一欄位，請務必填寫，俾利於資格審查，資格符合

者依先後順序錄取至額滿為止。 

（三）請於報名截止日：4月 18日（星期四）截止，4月 19日（五）下午自行至本網查 

      閱錄取與否，恕不另行通知。 

 （四）全程參加者給予 7小時研習時數。 

（五）交通方式： 

 1.搭乘高鐵至台南站，由 2號出口處，搭乘 H31往市政府高鐵接駁車（車程約 30分 

      鐘），請在「延平郡王祠站」下車，沿著開山路走，樹林街二段（右轉）→南大附 

      小→至本校。 



 2.搭乘台鐵至台南火車站，可搭 2路「大南門城站」、6路、紅 3路、99路「延平郡 

      王祠站」下車，沿著開山路走，樹林街二段（右轉）→南大附小→至本校。或搭 

      計程車，車程約 10分鐘。 

 3.自行開車：由仁德交流道下高速公路（往臺南市區）可循東門路（直行）→東門 

      城（直行）→東門圓環（往左南行）→大同路→樹林街二段（右轉）→南大附小 

     →至本校。 

（六）聯絡電話：視障教育與重建中心 陳可華小姐，電話 06-2138354，傳真： 

                   06-2137944。 

十一、注意事項 

（一）參加人員請由所屬單位給予公（差）假，差旅費由原單位依規定支給。 

（二）與會前請做好自主健康管理，若有發燒或呼吸道症狀者，請勿出席。 

（三）活動期間之住宿及交通請自理，本中心供應午餐，請自備環保杯及環保筷。 

（四）校內停車位有限，無法開放參加人員將車停放校園，造成不便，請多見諒。鄰近 

  本校停車場有普客二四台南樹林開山停車場（台南市中西區樹林街二段 92號），路 

      程至本校約 3分鐘，提供參考。 

 

十二、經費 

本次經費由「112年度視覺障礙師資培訓與相關工作計畫」項下支應。 

 

十三、本研習計畫經本校視障教育與重建中心內部會議決定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一                    國立臺南大學視障教育與重建中心 

113年視障學生心理及社會適應的協助研習課程表 

4 月 27 日（星期六） 

時 間 主     題 主 講 者 

08：50-09：00 報  到  

09：00-09：10 開幕式 
林主任慶仁 
(國立臺南大學 

視障教育與重建中心) 

09：10-10：40 
協助視障生的社會適應：  

含同理心及社會技巧教導 

林清文教授 

(彰化師範大學 

輔導與諮商學系退休) 

10：40-11：00 休息時間  

11：00-12：10 
協助視障生的社會適應：  

含同理心及社會技巧教導 

林清文教授 

(彰化師範大學 

輔導與諮商學系退休) 

12：10-13：30 午餐 / 休息時間  

13：30-15：00 

協助視障生的個人適應：  

含情緒控制、案例、家人互動，及

實作 

楊聖弘 諮商心理師 
(賽斯身心靈診所) 

15：00-15：10 休息時間  

15：10-16：10 

協助視障生的個人適應：  

含情緒控制、案例、家人互動，及

實作 

楊聖弘 諮商心理師 
(賽斯身心靈診所) 

16：10-16：25 綜合討論 
林主任慶仁 

(國立臺南大學) 

16：25 賦  歸  

 


