
附件一 

桃園市 112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國中科技領域、綜合生活領域、健康教育與體育領域、藝術領域等 

非專長授課教師增能研習課程行事曆 

一、科技領域:科技中心協助非專增能課程列表 

日期 時間 科目別 主題 承辦中心 講師 辦理地點 

9/15 0900~1600 生科 七 

共備 1-1 創意思考的方法-

以創意車為例（以風動、橡

皮筋扭轉拉伸為例） 

龍潭、大溪 
南崁國中 

王萬意 
龍潭國中 

9/22 0900~1600 生科 九 共備 3-3_USB風扇調速器 建國 

新北市 

永和國中 

高靖岳 

建國國中 

11/3 0900~1600 生科 八 

基礎 2 設計的流程、常用

的機具操作與使用 

-以小馬達動力車為例 

(搭配康軒版越野車) 

平鎮 
平鎮國中 

朱灝蓉 
平鎮國中 

11/10 0900~1600 生科 八 

共備 2-4-以日常科技產品

的保養與維護 

（搭配門鎖教具製做） 

南崁、大園 
南崁國中 

王萬意 
南崁國中 

3/9 0900~1600 生科 八 共備 2 手搖發電機 大成 
青溪國中 

陳彥綸 
大成國中 

10/6 0900~1600 資科 七 共備 2-2程式設計(A4) 南崁、大園 

新竹縣 

博愛國中 

曾琳富 

南崁國中 

11/3 0900~1600 資科 八 
共備 2-3 資訊科技與人類

社會(B2)、程式設計(B2) 
平鎮、大園 

平鎮國中 

高翊峯 
平鎮國中 

11/17 0900~1600 資科 九 
共備 3-2 系統平台(A1)、

資料表示、處理及分析(A2) 
龍潭、大溪 

大溪國中 

甯怡翔 
大溪國中 

1/13 0900~1600 資科 九 

共備 3-4 資訊科技與人類

社會(B4)、資料數位化原 

理與方法(B1) 

建國、大成 
建國國中 

詹智傑 
建國國中 

 



二、綜合生活領域:綜合領域協助非專增能課程列表 

112.12.12（二） 

研習流程 課程內容及方式 主持人/師資 研習地點 

08:30-09:00 
學員報到、相見歡、破

冰分組 
綜合輔導團、平南國中團隊 

 

 

 

09:00-12:00 

跨域、素養、團隊動力

的教學設計 

與分組實作體驗課程

（分成三組） 

外聘講師（代聘） 

助教：輔導員 3人 

12:00-13:00 午餐 平南國中團隊 

13:00-16:00 

跨域、素養、新興議題

的教學設計 

與分組實作體驗課程

（分成三組） 

外聘講師（代聘） 

助教：輔導員 3人 

16:00-16:30 綜合座談 輔導團召集及副召集校長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、112學年健康與體育領域非專增能課程列表 

時間 課程主題 

日期及講師 日期及講師 備註 

10月 18日 11月 8日  

辦理地點: 

研習代號: 

辦理地點: 

研習代號: 
 

0830-0900 報到 主講人 主講人  

09:10-10:00 

(50分鐘) 

健康教育主題教材

資源運用實務操作 

講師:基隆市高薏亭老師 

助教:同德國中蕭娟娟主任 

     永安國中葉志華主任 

講師:新北市蕭雅娟老師 

助教:同德國中蕭娟娟主任 

     永安國中葉志華主任 

 

10: 00-10:10 

(10分鐘) 
休息交流  

10:10-11:00 

(50分鐘) 

健康教育性別平等

教育情境模擬教學

策略分組實作 
講師:基隆市高薏亭老師 

助教:同德國中蕭娟娟主任 

     永安國中葉志華主任 

講師:新北市蕭雅娟老師 

助教:同德國中蕭娟娟主任 

     永安國中葉志華主任 

 

11:10-12:00 

(50分鐘) 

健康教育、安全教

育議題及防疫相關

課程 

參與式體驗活動分

組實作分享 

12: 00-13:10 

(60分鐘) 
午餐 

13:00-13:50 

(50分鐘) 

健康教育、安全教

育議題及防疫相關

課程 

參與式體驗活動分

組共備 
講師:青溪國中李慧娟老師 

助教:同德國中蕭娟娟主任 

     永安國中葉志華主任 

講師:福豐國中劉婉柔教師 

助教:同德國中蕭娟娟主任 

     永安國中葉志華主任 

 

 

14:00-15:30 

(50分鐘) 

健康教育、安全教

育議題及防疫相關

課程 

參與式體驗活動分

組實作分享 

15：30-1600 綜合座談 

附註： 

1. 本次工作坊健康教育教師預計有 60人參加採分組(2組每組各 30人)討論形式，以雙向互動、

實作之方式實際產出。 

2.參與工作坊之人員如有健康教育可供教學現場使用之相關補充教材，或自行研發之教學模組、教

學資源等資料，皆歡迎攜帶至本工作坊共同分享討論。 

 



四、112學年藝術領域領域非專增能課程列表 

日期 科目別 主題 講師 辦理地點 備註 

9/16 

9:00~16:00 
表藝 好好說話容昜嗎 

台北市景美國

中林信宇 

大有國中 

活動中心

表藝教室 

校內停車位置不足,請儘量共

乘，從側門進入校園停車，若停

車位已滿，煩請至校外停車，不

便之處，敬請見諒。 

研習代碼：J00002-230800005 

9/28 

9:00~12:00 
音樂 

譜出屬於我們自

己的驪歌 

仁美國中 

陳瑾主任 

石門國中 

陳亭卉老師 

仁美國中 

音樂教室 

校內車位不足，恕無法提供參與

研習者停車位，請盡量共乘。可

停於校外梅獅路兩旁白線再走

進來校園，不便之處，敬請見諒。 

研習代碼：J00002-230800008 

9/28 

9:00~12:00 

視覺 

燃燒你的藝術魂 

楊明國中 

張素菁主任 

大崗國中 

許珮恩組長 

大有國中 

余采樺老師 

楊明國中 

科技美學

教室 

校內停車位置不足,請儘量共乘

並遵從校門口的警衛指示進入

校園停車，若停車位已滿，煩請

至校外停車，不便之處，敬請見

諒。 

研習代碼：J00002-230800007 9/28 

13:00~16:00 
藝起玩新潮版畫 

黑鼻工作室 

李綵老師 

10/19 

9:00~12:00 
表藝 

愛的練習題 

Tell me about 

your story.  

仁和國中 

許鳳君老師 

青溪國中 

活動中心

表藝教室 

校內停車位置不足,請儘量共乘

並遵從校門口的警衛指示進入

校園停車，若停車位已滿，煩請

至校外停車，不便之處，敬請見

諒。 

研習代碼：J00002-230800006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


